Naturbelassene Lebensmittel aus kontrolliert-biologischem Anbau OKO-HANS bringt’s... direkt ins Haus

Bestell-Telefon: 089/430 50 90 Fax: 089/439 56 30 Beratungs-Telefon: 089/439 18 48
Diese Seite wurde aktualisiert am 05.07.2010 Alle friiheren Angebote sind damit ungiiltig!
lArt. Nr. Bezeichnung Hersteller/Lieferant Preis in €, Grundpreis, Rabattgruppe \
ol
L ]
10000 "E _ﬂ Frische Bio-Alpenmilch 3,8% 1,0 |-Flasche ............ T et e tr e e s e sreesbeenteetnenen e 1,19 01
— Vollmilch, naturbelassen im Fettgehalt, mind. 3,8% Fett.... (in der Pfandflasche mit 0,15 Pfand)
10003 === ' Frische Bio-Alpenmilch extra langer frisch 1,5% 1,0 |-Tetra, Schraubverschluss ........ 1,10 01
t-; fettarme Milch mit 1,5% Fett
10010 ' Haltbare Bio-Alpenmilch 3,5% 1,0 |-Tetra-Packung mit Schraubverschluss............. 1,25 02
wisika | 'ﬂ Vollmilch mit mind. 3,5% Fett
10011 u Haltbare Bio-Alpenmilch 1,5% 1,0 [-Tetra-Packung mit Schraubverschluss............. 1,19 02
u fettarme Milch mit 1,5% Fett
HATLIR
10100 H r Joghurt mild natur 3,7% Fett, 500 g-Glas.......... T et eesee e s e sreesbe e beestneren e 1,59  1ig3s 02
10102 "=~ u fettarmer Joghurt mild natur 1,8% Fett, 500 g-Glas ....cceevveererrnrieennereeenienennnenns 1,59  1kg3s 02
MATLIE |
10110 I Fruchtjoghurt 3,7% Fett, 500 g-Glas .....cceeerrmmueeerreiiiiieeereeieeieeeeeeeeeeee e e eereenneeeeenees 1,79 135 02
— Bitte geben Sie diese Artikel-Nummer nur dann an, wenn Ihnen die Sorten egal sind!
MATLIE
10112 :P:F. Erdbeer-Joghurt 3,7% Fett, 500 g-Glas .......ccocvriiiniiiiiiiiiiiiiiis 1,99 1308 02
10113 : Herzkirschen-Joghurt 3,7% Fett, 500 g-Glas.....c.cceeeeruuerrerunereeenereenneeeernnneeenns 1,99 1308 02
10114 —— :F Heidelbeer-Joghurt 3,7% Fett, 500 G-Glas .......c.cevureervreeeeerreeereeenreeenee. 1,99  1ig3es 02
10115 : Himbeer-Holunder-Joghurt 3,7% Fett, 500 g-Glas ......cccvuererunreernnenennnnnns 1,99  1kg3s 02
10116 Mango-Vanille-Joghurt 3,7% Fett, 500 g-Glas .....cevvuererrnreernnnreeennnennnenns 1,99  1kg3s 02
10117 —— Vanille-Joghurt 3,7% Fett, 500 g-Glas.....ceeeuruererrnrrernnereeenereeenereenneneens 1,99  1kg398 02
10118 - Rahmjoghurt Stracciatella 7,5% Fett, 500 g-Glas.........ccovvvuurrrrrereeeeeeerrenrennnns 2,19  1kg43s 02

- Alle 500-g-Joghurts sind Pfandgldsern mit 0,15 Pfand

10130 ' =] F?m Bioghurt natur 3,9% Fett, 150 G-BECHET.......vvvurumrreessnnrreesssnneessssnneeens 0,59 1wogox 02

10160 o Schafsjoghurt Peco, 125 g-BeCher.........cccvveeeureeiueeeieeereeseeeeeeeenee e 1,19 100go09s 02

10170 sl WS  Andechser Buttermilch 0,5% Fett, 500 g-Becher........ccovviniininnnie. 0,99  1kg19s 02

ey HATUIE

L ] F—

10200 " ) Schlagrahm 32% Fett, 200 G-BEChEr........ccvevevveiereeeererereiseseseeaesesesseses e sesees 1,19 1wogoe 01

10202 = - , _____ Sauerrahm 10% Fett, 200 g-Becher..........coovvmmriiiiiiiiiiiiiiinniiiiiiiiie, 0,89 10g04 02

10204 Creme Fraiche 32% Fett, 150 g-Becher.....cccevivvueeiiiiieeieninerienneneennnnns 0,89 1w0go05 02

Nl

10210 U H-Tee- und Kaffeesahne 10% Fett, 200 m(-GLas ......cccevuueeerrreerrnnnennns 1,89 1wom:oes 02

10300 E;-Li Sauerrahm-FaBbutter, 250 g .......ceiiiiiiiiiiiriiiiin et ereeeeerre e ereae e e raaeeees 2,19 100g08s 01

10390 1 E Prima Pflanzenmargarine, 250 g.......ccccvuuereeennerereneerennneneernneseennnseennnenns 1,79 10g072 02

10396 e - Palmo Brat- und Frittierfett, 250 g.....ccovvriiiniiiiiieriier e 1,79 1w00g072 02

e lﬂl@

HATUR

10400 ;_ Andechser Topfen halbfett 20% Fett, 500 g-Becher.........cccvuevrevnnnnnnnn. 2,65 1530 02

10404 H?‘-‘ Speisequark mager 0% Fett, 250 g-Becher .....cccvvvriivineiiiineniennnnennnns 1,10 100g04 02

- .." re—

14033 =t Tofu natur, 300 g-Packung.............reereen..) e 2,49 g osyy 02

{ Nach traditionellem Verfahren hergestellt aus demeter-Sojabohnen. Gut geeignet zum Anbraten.

14038 ioon Jlee Tofu r0ss0, 200 g-Packung ................... == I 2,29 10g sy 02
' —u . Der kleine Italiener mit Oliven, Tomaten und Peperoni eroberte die Herzen der Tofu-Fans

14043L 1i$| Ly gTofuaufschnitt Papillon, 125 g-Packung ......ccceevvveeeeeernrereeensinvereeeesnnneenes 2,79 10 2,23*02

e Mit frischen Paprikastiickchen. Sehr gut in vegetarischen Wurstsalaten und auf der Pizza.
Rabattstaffel fiir die Artikel Rabattgruppe 01: Ab 6 Stiick 2%, ab 12 Stiick 3%, ab 30 Stiick 5% Rabatt!
auf dieser Seite: Rabattgruppe 02: Ab 3 Stiick 3%, ab 6 Stiick 5%, ab 12 Stiick 10% Rabatt!

Alle Preise in €, inklusive Mehrwertsteuer. Preisirrtum und Lieferfahigkeit vorbehalten, Lieferung frei Haus ab 15 €. Seite 5
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24000 ““ © "= Frischkise California 70% F.i.Tr..cccvveeieeernreeeeeerereeeeerrreeeeeeenneens 150 g-Becher..... 1,59 1004106 kl/02
24010 k: _ Cottage Cheese - Kerniger Frischkdse 20% F.i.Tr. c..coccvveeeniieenninenee. 200 g-Becher..... 1,39  100g:0,70 kl/02
24008 {:} WeilRenhorner Krduter-Creme 25% Fett im Milchanteil ......ccvueveevnnnneees 150 g-Becher..... 1,99  1004:1,33 kl/02
24007 @ " WeiRenhorner Paprika-Creme 25% Fett im Milchanteil ..........c.co......... 150 g-Becher..... 1,99 1004133 kl/02
=
/4 ] 00
Weichkdse
23250 '."'“.:'- Mozzarella 45% F.i.Tr. ceeeeeeeeereeeieiiee e e et e e e eereee e e e eereeneeeeeerenas 125 g-Beutel..... 1,59  100g:1,27 m/02
i
23207 Camenbert Rahmstufe 50% Fi.Tr..ccveeiiiiieriiiiier e eeenaees 125 g-Stiick..... 1,89  100g:1,51 m/02
23200 d :: Allgauer Wieserbrie 48% F.i.Tr v..ciiiiuieriiuiieriiiereeriereeeneseneneeeennnens 100 g.....1,89 m
23205 e TOrtenbrie 55% Fi.TT. viviiiiieieeeeiiiirieeeeeeeeeeeeeereitrereeeeeseeeeeesessnnnes 100 g..... 1,79 kl
23242 . H_ ¢+ GOrgonzola 48% Fi.Tr. cuueeiiiueiiiiieeeriee e e eeeneeernne e ernneeseennens 100 g..... 2,19 kl
k| l‘ R
23111 {3| Griechischer Schafsfeta 50% F.i.Tr., 100% Schafsmilch. 150 g-Packung..... 3,99 10426 02

21007 Butterkdse in Scheiben geschnitten 50% F.i.Tr. .....cceevvvnnnnes 100 g-Packung .... 1,79 kl/02
21041 Gouda in Scheiben geschnitten 45% F.i.Tr. ..ccouevivvinreiinnnnenn. 100 g-Packung .... 1,79 kl/02
21006 = . Allgduer Butterkdse 45% F.i.Tr cocvueriiiiierieineiereieeeerneeeenneeeeeennneenens 100 g..... 1,39 kl
21002 Allgauer Edamer leicht 30% Fi.Tr. .oeiiiieiiiiir e eeee e eeens 100 g..... 1,49 m
21020 w@ Gouda Bastiaansen jung 48% F.i.Tr....ccceuuueeriiiiieeieenieeeieneeeeeeeeeanaeennn 100 g..... 1,29 m/nv
21023 % Gouda Bastiaansen pikant (mittelalt) 50% F.i.Tr. .ceevreeiienneennreeiennnnnn. 100 g.....1,79 m/nv

L] = aalb ], 29 = =

Hartkése
20000‘ % |Allg§uer Emmentaler foliengereift 45% F.i.Tr. ohne Rinde..........ccuuuu.ee 100 g..... 1,29 m/r
20003 IEL-_ I Allgduer Emmentaler 45% F.i.Tr . e e erneeeenaneeees 100 g..... 1,59 m/r
20012 ’ ’ Allgauer Bergkdse 50% F.i.Tr. ... 0 oot ceee e 100 g.....1,89 m/r
20019 e ~  Original Schweizer Appenzeller 50% F.i.Tr....ccveererunerieinereeennnnennn. 100 g..... 2,69 kl/r
20015 SN t Gruyere de Savoie 50% Fi.Tr.cciiueeiiiiiee e ereieeeernieeeeenaeeeens 100 g..... 2,29 kl/r
20010 - Comté de Montagne 45% F.i.Tr coouuueeeriiiiiiiiee et eeereee e 100 g..... 2,49 kl/r
20022 & Parmiggiano Reggiano 33% Fi.Tr . cuuuriiiiieiiiiiirieiien et creieeeeereeeeeaa e eeens 100 g..... 2,59 kl/r
20025 {;_; Grana Padano DOP 32% Fi.Tr wuuueuuuuiieeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessesesnnnnnnnnnnnnns 100 g..... 2,59 kl/r

m = mit mikrobiellem Lab, kl = mit Naturkdlberlab, r = Rohmilchkase, nv = Kunststoffiiberzug nicht zum Verzehr geeignet
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100% Bio-Eier - Legegemein

>, S0 IHi ||Ir|||"-.h:l"q.
JESIC !:S\‘“JU rj ,,/ /_/ N U\& =X
von gliicklichen Hiihnern aus t1ergerechter Haltung mit Wintergarten, Griinauslauf und Stillen m1t Tageshcht von
Familienbetrieben aus der Region, gefiittert ausschlie3lich mit 6kologisch erzeugtem Futter, frei von tierischen Bes
ohne Antibiotika, farbenden Zusdtzen, Leistungssteigerern und konventionellen Eiweilkomponenten.
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38030 Q | 6er Pack Eier Giiteklasse A, Gewichtsklasse L (63-73 ) c.cevvveerueiniinniinniiiniiiniienieenn 2,49 1 stiick: 0,42

Rabattstaffel fiir Kdse auRer verpackte Ware: Ab 300 g 5%, ab 500 g 8%, ab 1 kg 10% Rabatt!

Rabattgruppe 02: Ab 3 Stiick 3%, ab 6 Stiick 5%, ab 12 Stiick 10% Rabatt!
Seite 6 Alle Preise in €, inklusive Mehrwertsteuer. Preisirrtum und Lieferfahigkeit vorbehalten, Lieferung frei Haus ab 15 €.



